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Pengenalan

Masalah salah laku sosial yang berlaku dalam kalangan generasi muda pada hari ini bukanlah satu
fenomena yang baru malah ianya sudah lama wujud dan semakin meruncing tahun demi tahun.
Menurut Ghafani (2007), delikuens ditakrifkan sebagai tingkah laku yang dilarang oleh undang-
undang dan berlawanan dengan norma-norma masyarakat, undang-undang negara dan agama
seperti mencuri, merompak, merogol, menagih dadah, menderhaka kepada kedua ibu bapa,
mencuri dan bergaduh, Mengikut statistik Kementerian Pelajaran Malaysia (2007)[dalam
Muhammed Sharif & Suria, 2012] salah laku disiplin pelajar pada tahun 2007 mencatatkan kadar
purata 0.39 peratus iaitu 21,060 yang dikesan ponteng kelas dan sebanyak 24,840 pelajar (0.46%)
pada tahun sebelumnya. Manakala kes jenayah yang diteliti menerusi rekod polis seperti mencuri,
mencederakan pelajar, bergaduh dan pukul juga merupakan antara kes banyak dicatatkan di
sekolah iaitu 18,900 (0.35%) pada 2007 dan 18,360 (0.34%) pada 2006. Tambahan lagi, statistik
Kementerian Pelajaran Malaysia (2013), menunjukkan gejala ponteng sekolah (16.18%)
melibatkan 17343 orang pelajar merupakan tingkah laku delinkuen tertinggi diikuti perlakuan
kurang sopan (14.37%) membabitkan 15407 orang pelajar dan tingkah laku berunsur jenayah
(13.36%) membabitkan 14321 orang pelajar. Hal ini menunjukkan bahawa masalah tingkah laku
pelajar sangat perlu dititikberatkan kerana remaja merupakan aset negara yang paling penting dan
merupakan pewaris pucuk pimpinan negara suatu hari nanti. Menurut Nobaya, Ezhar dan Turiman
(2007), belia hari ini merupakan refleksi kepada masyarakat untuk menentukan masa hadapan dari
pelbagai segi seperti sistem kepercayaan, nilai, sikap dan tingkah laku akan mendatangkan impak

yang berterusan kepada masa depan negara.

Metodologi
Reka bentuk kajian adalah kajian diskriptif yang menggunakan kaedah tinjauan dengan
menggunakan satu set borang soal selidik yang telah diubahsuai dan diadaptasi dari kajian-kajian



lepas dan juga dibina sendiri oleh penyelidik berdasarkan bahan rujukan yang berkaitan. Pemilihan
sampel kajian menggunakan teknik persampelan bertujuan di mana daerah Kuala Terengganu telah
dipilih dalam kajian ini. Seramai 266 orang responden yang terdiri daripada pelajar tingkatan satu,
dua dan empat daripada kelas tercorot dan juga kelas depan telah terlibat dalam kajian ini.
Instrumen kajian terdiri daripada satu set soal selidik yang mengandungi yang terdiri daripada dua
bahagian iaitu 1) The Self-reported Deliquency yang mempunyai enam item; dan 2) Family
Functioning Style Scale (Deal, Trivette, and Dunst, 1988) dan the index of family welfare in
Malaysia (2011). Pemarkahan tingkah laku delikuens adalah berdasarkan skor 1) ya atau 2) tidak
yang menunjukkan responden terlibat dengan tingkah laku delikuens, manakala skala hubungan
kekeluargaan berbentuk skala likert lima peringkat dengan julat dari sangat setuju hingga sangat
tidak setuju. Pengukuran skor dibahagikan kepada tiga tahap iaitu rendah, sederhana dan tinggi
yang mana semakin tinggi skor, semakin tinggi tahap tingkah laku delikuens dalam kalangan

responden yang dikaji.

Hasil Kajian dan Perbincangan

Pola taburan responden berdasarkan jenis tingkah laku delikuens

Hasil kajian menunjukkan seramai (53.4%) orang responden mempunyai rekod negatif iaitu
pernah terlibat dalam masalah salah laku di sekolah. Kajian menunjukkan penglibatan responden
dalam tingkah laku ponteng samada ponteng kelas atau sekolah mempunyai peratusan yang paling
tinggi iaitu sebanyak (68.3%) orang responden. Sebaliknya, tingkah laku mencuri seperti
barangan bernilai dari kedai atau pihak lain menunjukkan peratusan penglibatan yang paling
rendah iaitu sebanyak (9.9%) responden sahaja. Selain itu, bagi salah laku menipu dalam
peperiksaan didapati sebanyak (66.2%) pelajar responden pernah terlibat dalam aktiviti tersebut.
Walaubagaimanapun, bagi salah laku menyembur atau menconteng cat pada dinding dilaporkan
(14.1%) responden sahaja pernah terlibat dalam kegiatan tersebut. Begitu juga dengan tingkah
laku menyelinap masuk ke tempat awam tanpa kebenaran dan memusnahkan harta benda awam,
peratusan penglibatan adalah juga pada tahap yang rendah yang mana peratusan yang dilaporkan
masing-masing adalah sebanyak (10.6%).



Tahap Tingkah laku Delikuens Remaja Sekolah

Majoriti (57%) responden yang terlibat dalam tingkah laku delikuens adalah pada tahap yang
sederhana. Manakala peratusan bilangan pelajar yang mencatat tahap tingkah laku delikuens yang
rendah adalah paling sedikit iaitu sebanyak (7%) sahaja. Seterusnya, peratusan bilangan pelajar
yang mempunyai tahap tingkah laku delikuens yang paling tinggi ialah sebanyak (36%).
Keseluruhannya, dapatan kajian menunjukkan majoriti responden yang terlibat dalam tingkah laku

delikuens masih di tahap yang sederhana.

Perkaitan Antara Hubungan Kekeluargaan dan Tingkah Laku Delikuens

Terdapat empat elemen hubungan kekeluargaan yang dikaji iaitu penglibatan ibu bapa dalam
aktiviti, kefungsian keluarga, masa bersama keluarga dan hubungan dengan ibu bapa. Hasil
analisis korelasi menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara masa bersama keluarga
dengan tingkah laku delikuens remaja iaitu (r=-0.198, p=0.018) di mana nilai p<0.05. Manakala,
elemen penglibatan ibu bapa dalam aktiviti, kefungsian keluarga dan hubungan dengan ibu bapa
didapati tiada hubungan yang signifikan dengan tingkah laku delikuens di mana nilai skor masing-
masing adalah (r =0.148, p = 0.079), (r = 0.106, p = 0.210), (r = 0.098, p = 0.247). Ini menunjukkan
jumlah masa yang diluangkan bersama keluarga adalah faktor yang penting dalam mengawal
tingkah laku delikuens remaja. Menurut Zainudin dan Norazmah (2011), ibu bapa yang jarang
meluangkan masa di rumah dan sering sibuk bekerja akan mempengaruhi penglibatan pelajar-
pelajar dalam masalah sosial. Kajian ini disokong lagi dengan beberapa kajian meta-analisis yang
menumpukan kepada faktor-faktor risiko untuk tingkah laku kenakalan merangkumi faktor
keluarga (Cottle et al., 2001).

Kesimpulan dan Cadangan

Kesimpulannya, majoritinya iaitu sebanyak (57%) responden mencatatkan tahap tingkah laku
delikuens yang sederhana dan penemuan kajian mendapati tingkah laku ponteng kelas dan sekolah
adalah tingkah laku yang paling kerap dilakukan oleh responden. Selain itu, meluangkan masa
bersama keluarga seperti melakukan kerja-kerja rumah bersama, beriadah dan melancong bersama
keluarga menunjukkan indikator yang paling penting untuk mengawal penglibatan pelajar dalam
masalah delikuens di sekolah. Hal ini kerana semakin banyak masa yang diluangkan bersama

keluarga, semakin kurang penglibatan pelajar dalam aktiviti-aktiviti yang tidak bermoral tersebut.



Kurangnya peluang bersama keluarga menyebabkan anak-anak cenderung melakukan tingkah
laku delinkuens seperti mencuri, merosakkan harta benda sekolah dan harta benda awam,
vandalisme dan menyertai kumpulan atau geng dan memecah masuk rumah. Berdasarkan Carlson
(2006), penglibatan ibu bapa mempunyai implikasi penting untuk kesejahteraan kanak-kanak.
Oleh itu, ibu bapa perlulah prihatin dengan keperluan anak dan lebih banyak meluangkan masa

bersama anak-anak agar masalah tingkah laku anak-anak dapat dikawal.
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